
TRÉNOVÁNÍ
PAMĚTI
workshop pro veřejnost
všech věkových kategorií

Workshop povede Martina Wilhelmová,
certifikovaný trenér paměti III. stupně.

8. 4., 22. 4., 
6. 5., 20. 5.
Taušlova 714
Letohrad

vstup zdarma

731 671 700

stimulace mozku
neobvyklými podněty
techniky pro efektivní
využití paměti
mozkový jogging
na různá témata
hry a inspirace


